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Svoboda projevu zejména slova a tisku je zaru¢ena v ustavé CR, Mezindrodnim paktu o obéanskych a politickych pravech publ. ve
vyhl. MZV & 120/1976 Sb. Svoboda projevu a prdvo na informace jsou zdkonem zaruceny. Kazdy md prdvo vyjadrovat své ndzory
slovem, pismem, tiskem, obrazem nebo jinym zplsobem, jakoZ i svobodné vyhleddvat, prijimat i rozsifovat ideje a informace.
Cenzura je nepripustnd

Jarni ivaha

V zivoté lidském nejsou vidy vSechny dny prozareny
sluncem. Jsou dny a mnohdy i dlouhé tydny, kdy bolest,
smutek a pocit prazdnoty vitézi nad rozumem, zboznym
pranim, Upénlivou modlitbou ¢i zoufalym ohlizenim za
zlodéjem casu, doufaje, Ze se kolo osudu otodi zpét.

Takhle to
nefunguje. | kdyz
jste obklopeni

laskavymi prateli,
ktefi se vas snaii
rozveselit, vétsinou
vam jen tu bolest
uzaviou hloubéji v
dusi. Tehdy otfepané a dobfe minéné rady o tom, Ze vie
vyléci ¢as, v Clovéku naopak vyvoldvaji vztek a vzdor. Ale
tyto fraze vyzkousely na vlastni kizi generace moudrych
pfed nami a jejich pravdivost ovéri zase jen ¢as. Prochazi-
li ¢lovék takovym obdobim, je dobré nebyt sam, ale
nakonec se o ndvrat do normalniho Zivota musi
rozhodnout zase jen on sam. Jako stfidani rocnich
obdobi, tak i béh ¢asu ma smér vidy vpred. Po smutné,
netradicné mokré zimé zase vyrasily néiné kvitky
snézenek a krokusl a po prvnich poslech jara pfiroda
znovu oziva barvami, viinémi a Stébetanim ptackd, ktefi
jesté stale maji chut se z B
exotickych krajin vracet k
nam, do svého domova. A
tak i my vyrdzime do
zahrad, luk, lesd, vod a
strani za poznanim, Zze
Zivot nekonci, vse opét
nanovo rasi, puci, klokotd samou radosti ze slunecnich
paprskl. V dubnu se uklizi planeta-tato relativné nova
aktivita je urcité vitana a chvalyhodna. Slusni lidé, ktefi si
vidy po sobé uklizeji, uklizi po jinych, ktefi k matce
pfirodé jesté nemaji ten spravny pfistup. A pfiroda je

mocna cCarodéjka, pomahda lidem vyjit ze smutnych
domovl a ukdzat slunci svou znovu usmévavou tvar.
Negruntujme zbytecné jiz tak naklizené domovy,
udélejme si generdlni uklid v dusi.
Mésic duben zacina jiz prvnim dnem
Aprilem, kdy se lidé snaii vtipné a
humorné potésit své okoli. To nékdy
nejde, sebelepsi organizovana snaha
nemusi pomahat v ten jeden den;
délejme si aspon malickou radost kazdicky den v roce.
Pfeji vdm mily a barevny duben s usmévavou tvari.

JVot

Vyrocni clenskd schiize a

vylet do Frantiskovych Ldzni

Ve stfedu 13.3.2024 se ve spolecenském sale
Alzbétinych lazni konala 5. vyrocni schlze klubu Seniofi
Karlovy Vary. il |
Vedeni se
Uspésné ujala
nova
predsedkyné
pani  Vlasta
Dvorakova. Kromé 102 aktivnich ¢lent a ¢lenek vyboru
se schlize zUcastnili Cestni hosté: pani poslankyné Mgr.
Jana Mrackova Vildumetzova, 1.naméstek primatorky
MMKV p. Martin Dusek, koordinatorka komunitniho
pldnovani MMKV pani Ing. Véra Baumanovd a 4
zastupkyné vyboru seniorli z partnerského mésta
Bardéjova.

Schiize probéhla v klidném a pratelském duchu.

Vybér z jedndni:

Se zpravou o ¢innosti a stavu spolku za rok 2023 a s
planem ¢innosti na rok 2024 sezndmila Cleny
predsedkyné Vlasta Dvorakova.


https://mmkv.cz/cs
http://www.karlovyvarycard.cz/CS/uzitecne-odkazy.html

Zpravu o hospodarieni za rok 2023 a ndvrh na rozpocet
na rok 2024 prednesla ekonomka naseho spolku pani
Alice Hoffmannova.
Se zpravou o kontrole hospodareni nas seznamila
predsedkyné kontrolni a revizni komise pani Véra
Karasova. Nebyly shledany zavady.
Podékovani pani primatorce za poskytnuti obéerstveni
(kola&e a mineralky) pro ¢leny naseho spolku na VCS.
Pan Dusan Soukup pozddal o vétsi spolupraci pfi
planovani zajezdu.
Se slovenskymi prateli jsme odpoledne zakoncili kratkym
posezenim u kavy v nasi klubovné. Nasledujici den ve
Ctvrtek 14.3. 2024 se s nami téZz zucastnili zdjezdu do
krdsného koutu naSeho ldzenského trojuhelniku do
FrantiSkovych Lazni a pfirodni rezervace Soos, téz zvané
Cesky Yellowstone. Vyletu pralo pocasi, na Soosu jsme si
uzili pfijemny a pfitom bezpecny ,vylet do pravéku" pres
Ny raselinisté a po unikatnim
Li” \ w kiemelinovém Stitu, podél
| vyvéru mineralnich pramenl
1a bublani oxidu uhli¢itého v
mofetach. Skolni znalosti
_jsme si mohli pfipomenout v
- muzeu nad reprodukcemi
malite Zderika Buriana. Nasim ¢lenim jiz dlvérné znamé
Frantiskovy Lazné jsme predstavili slovenskym pratelim,
tfeba jako ochutndvku pro pripadny cil pfi jejich
ozdravném pobytu v Karlovych Varech. Tyto lazné jsou
krasné v kazdém rocnim obdobi a nezklamaly ani
tentokrat. A mluvim-li o ochutndvce, nemohu
nevzpomenout na opét vyborny obéd v restauraci Na
chaloupce ve vzkvétajici obci Skalna. Zde probiha
rekonstrukce hradu Vildstejn a jeho svahy zvelebuji nové
vysazené pruty vinné révy. Doufam, Ze vSichni byli
spokojeni a tésim se na dalsi setkani. 770t

ViZeni ptitelé nasich vyletil.

Ve Ctvrtek 14. bfezna jsme jeli na zajezd do pfirodni
rezervace Soos u FrantiSkovych Lazni, obéd byl zajistén v
nami oblibené hospldce Na chaloupce ve Skalné. Na
konec vyletu prohlidka FrantiSkovych Lazni s
individualnim programem. Jely s nami i 4 clenky nasi
druzebm organizace z Bardéjova, které pfijely na nasi
{ J vyrocni clenskou schizi. Zajezd
byl obsazen 56 vyletniky, vzali
jsme  autobus pro 60
cestujicich, bohuzel na

posledni

chvilku se
omluvily 4
Ucastnice. Tési mné vas zajem o vylety.
Zajezd do Roudnice a Veltrus 17. 4. je
jiz plné obsazen.

Zajezd povede misto mne naSe predsedkyné Vlasta
Dvorakova. Preji vam, aby se [_x

zajezd vydafil a libil se vam. =

Nas klub nezahdli a Jarmilka ‘
Votikova pro vés pfipravuje
zdjezd na kvéten na hrad a
zamek Klenovda, na odpoledne
do Chudenic do arboreta Americka zahrada a rozhlednu
Bolfanek. Pokud mate néjaké ndméty, kam bychom se
mohli vydat v budoucnu, napiSte mi prosim na nize
uvedené adresy. Dékuji a tésim se na dalsi setkdani.
Dusan  Soukup, tel.. 602 546 482, mail:
soukup.sekvzo@seznam.cz, fb: Seniofi Zajezdy

Nase akce

Bowling o putovni pohdr se hraje 2x mési¢né pod
vedenim Milusky Krausové.

Turisti chodi na vychazky kazdy ¢tvrtek za kazdého
pocasi, vede je Jitka Stébetakova.
Pévecky krouzek se schazi kazdé
pondéli ve 14.00 hodin pod
vedenim Aleny Mihalové.
Zajezdy pro Vas svédomité
pfipravuje  DuSan Soukup ve
spoluprdci s Jarmilou Votikovou.
Vytvarny krouzek-vytvarné dilny
vede Mgr. Kamila Souckovad v utery podle rozpisu.
16.dubna 2024 v 10.30 hodin probéhne v nasi klubovné
beseda s pracovniky Instand Karlovy Vary

17. dubna 2024 z3jezd do Roudnice nad Labem a do
Veltrus

23. dubna 2024 se uskutecni jarni pratelské setkani
s hudbou a tancem, tentokrat v Clubu Néplavka (v arealu
pivnice Severka)

15. kvétna 2024 zijezd na hrad a zamek Klenov3,
arboretum v Chudenicich a na rozhlednu Bolfanek

15. aZ 22. ¢ervna 2024 pobytovy zdjezd do Luc¢an nad
Nisou v Jizerskych horach

6. az 11. Fijna 2024 rekreacni pobyt v Sezimové Usti

14. aZ 19. ¥ijna 2024 lazensky pobyt v Bardejovskych
kupeloch

Jaro je 0bdobi piné viini, barev a dobré
ndlady. Prejeme Vdm Rydsné jarni dny
pné slunicka a pohody.

Téstme se na spolecnd setkdvdni.
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